Catering, Warsztaty kulinarne, Diety

@ Jadtospis 1O

Poniedziatek (14.09) Wtorek (15.09) Sroda (16.09) Czwartek(17.09) | Pigtek (18.09)

Sos warzywny a’la bolonese z 150 g | Kotlet z fileta 150 g | Pierogiruskie 350 g Gulasz z szynki 150 g | Kotlety rybne z 150 g

czerwong soczewicg sosem

Smietanowym

Makaron spaghetti 250 g | Ziemniaki 220 g | Cebula smazona Kasza bulgur 220 g | Ziemniaki 220 g
Suréwka 100 g Ogoérek kiszony 100 g | Surdéwka

Alergeny :1,7,9 Alergeny 1,3,7 Alergeny 1,7 Alergeny 1 | Alergeny 1,3,4

|ZAMIEI\||NIE DOSTEPNE SAl'.A'I|'KI |

Satatka z kurczakiem 250 g | Satatkaz 250 g | Satatka z jajkiem 250 g Satatka z 250 g | Satatka z tososiem 250 g

grillowanym halumii mozzarellg lub feta
ALERGENY

1. gluten, 2. skorupiakiipochodne, 3. Jaja, 4. Ryby, 5. orzeszkiziemne, 6. Soja, 7. mleko i pochodne tgcznie z laktozg, 8. orzechy migdaty, 9. Seler, 10. Gorczyca, 11. nasiona

sezamu, 12. dwutlenek siarki i siarczany, 13. tubin i pochodne, 14. mieczakii pochodne



