PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA z przedmiotu:
Psychologia w sporcie
w Akademickim Liceum Mistrzostwa Sportowego

w Gorzowie Wielkopolskim

[.Postanowienia wstgpne
1.PSO stanowi zatacznik do WO

2.W PSO uszczegotowione sg zasady oceniania na danym przedmiocie.

II. Zasady szczegbdtowe
1.Uczen musi by¢ przygotowany do lekcji,
to znaczy mie¢ zeszyt, odrobione zadanie domowe, utrwalony materiat z 3

ostatnich lekcji

2.Uczen moze by¢ w kazdym pétroczu 1 nieprzygotowany do lekcji
(musi poinformowac o tym nauczyciela na poczatku lekcji).
Zgloszenie, nieprzygotowania zwalnia z odpowiedzi 1 niezapowiedzianej

kartkéwki, chyba, ze uczen decyduje si¢ jg napisac.

3.Sposoby sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych uczniow obejmowac bedg:
1) odpowiedzi ustne,

2) kartkowki,

3) sprawdziany,

4) indywidualne lub zespotowe opracowania i prezentacje referatow, projektow,
5) dziatania tworcze,

6) prace domowe,

7) prowadzenie zeszytu,

8) aktywno$¢ na zajeciach.



4.Rodzaje i zasady przeprowadzania pisemnych form sprawdzania wiedzy i
umiejetnosci:

1) kartkdbwka — obejmuje material z 3 ostatnich tematow, nie musi by¢
zapowiedziana; przeprowadzona na poczatku lekcji; czas trwania do 15 minut.
W ciggu poétrocza moze by¢ do 3 kartkowek;

2) sprawdzian - obejmuje material z dzialu lub maksymalne 8 ostatnich
tematdw, zapowiedziany tydzien wczesniej, poprzedzony wpisem w dzienniku i

podaniem zagadnien, czas trwania do 45 minut;

5.Zasady poprawiania ocen:

1) Uczen ma prawo poprawic 1 ocene czastkowa w potroczu;

2) Poprawa jest dobrowolna Uczen pisze ja tylko raz. W drugim terminie zakres
tresci nie zmienia si¢. Do dziennika bedzie wpisana ocena pierwsza i z poprawy.
Do klasyfikacji uwzglednia si¢ obydwie oceny;

3) Uczen nie ma prawa do poprawy kartkowki i zadania domowego a takze,
jezeli jego praca, za ktorg uzyskat oceng, byta niesamodzielna;

4) Uczen, ktory nie poprawil oceny w terminie uzgodnionym przez nauczyciela
(z wyjatkiem nieobecno$ci spowodowanej chorobg), traci prawo do poprawy

danej oceny;

6.0Ocena niedostateczna za I polrocze:

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej za [ podirocze nauczyciel
wskazuje uczniowi te tresci, ktorych znajomos¢ jest niezbedna w nabywaniu
wiedzy z danego przedmiotu i okresla termin, do ktoérego uczen powinien

uzupetni¢ braki. Jednoczesnie nauczyciel okresla formy pomocy uczniowi.






