PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA

z wychowania fizycznego w Akademickim Liceum Mmistwa Sportowego
w Gorzowie Wielkopolskim

Ocere $rodroczr i koncoworoczm z przedmiotu Wychowanie fizyczne wystawia trener
gtéwny z koszykowki bdz z pitki naznej po konsultacji z trenerami realizaymi podstaw
programowa z w-f, prowadeymi zagcia sportowe tzn. lekkoatletyka, zaja korekcyjno —
korygujace, zagcia z elementami sitowymi.

|. Postanowienia wegpne
1. PSO stanowi zatznik do WO
2. W PSO uszczegotowiong gasady oceniania na danym przedmiocie.

Il. Zasady szczego6towe
1. Uczer musi by przygotowany do lekcji, to znaczy niestroj sportowy i
obuwie zmienne oraz zgaane wtosy (w przypadku dziewgtyi brak biuterii
(tancuszki, bransoletki, piécionki).
2. Sposoby sprawdzania gghi¢¢ edukacyjnych uczniow obejmowaeda:

1) Przedstawienie opanowanej urgtapsci technicznej i taktycznej.

2) Aktywnos¢ i postawa na zegiach.

3) Frekwencja.

4) Wykazywanie si podstawowymi wiadomigiami dotycace danej
dyscypliny sportowej (koszykowka, pitka 1re).

5) Opanowanie zdolrfai kondycyjnych.

3. Ocena niedostateczna za | pétrocze
W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej zatopze, uczé musi
opanowé podstawowe elementy techniczne 1 taktyczne oraanopuje
podstawowe wiadomsci z danej dyscypliny sportowej, ktdre przedstawia
trenerowi na treningach w ostatnim tygodniwzaj



